Découvrir la région autour du Domaine d'Ecuseaux

Espaces naturels

Parc du Morvan

Parc de Boutissaint

Lac de Pont

Grotte d’Arcy-sur-Cure

Réputé pour son climat rude en hiver et sa nature sauvage
préservée, le parc est un lieu privilégié pour se ressourcer.
Promenades d'observation ou sports extrémes, le Morvan
éveillera vos sens, pour quelques heures ou toute une vie.

Parc animalier au cceur de la Puisaye, le spectacle de la
nature y est un ravissement pour parents et enfants. Avec 400
animaux en liberté sur 400 hectares, pas de quoi s'ennuyer,
d'autant qu' il est possible de se promener a pied, a cheval ou
en VTT, mais aussi de pécher et de pique-niquer. Une journée
qui permet d'oublier tous ses soucis !

Refuge naturel des Semurois en quéte de calme et d’air pur, le
tour du lac est aussi prisé par les joggeurs. A la belle saison,
les plaids et paniers de pique-nique fleurissent, accompagnés
de rires d’enfants.

Deuxiéeme grotte ornée du monde par l'ancienneté des
peintures (-33 000 ans), elle est visitée par prés de 50 000
visiteurs annuels qui y allient plaisir des yeux et culture. Par
temps de canicule comme de temps pluvieux, voila une
alternative bienvenue et passionnante d’'une a deux heures.

Activités de détente / découverte

Sorties mycologiques

La Société Mycologique du Tonnerrois et de I'Avallonnais,
emmenée par un passionné, organise tout au long de I'année
des « journées champignons ». Au programme, cueillette en
sous-bois, tri et classification le matin, puis exposition et
conférence I'aprés-midi aprés un déjeuner convivial.

Treigny

Semur-en-Auxois

Arcy-sur-Cure

Santigny
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http://www.parcdumorvan.org

http://www.boutissaint.com

http://campinglac.chez-alice.fr

http://www.grottes-arcy.net
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Promenade / randonnée

Petit train de Massangis

Location de bateaux

Cyclotourisme / VTT

Guides de pays

Si le parc du Domaine d’Ecuseaux ne suffit pas, le village de
Santigny et ses alentours offrent de multiples possibilités de
promenade. Pour les adeptes de la randonnée, plusieurs GR
longent la commune... a moins que I'appel du Morvan ne soit
encore plus fort 1?

Avec des enfants ou pour découvrir sans fatigue la vallée du
Serein, le "P'it train" vous transporte a travers les paysages
de [I'Avallonnais sur 5 kiloméetres de parcours. Roule
uniguement en haute saison.

Ah, quel bonheur tranquille que de naviguer sur le Canal de
Bourgogne ! Simple croisiére ou location d'un bateau sans
permis, une facon originale et vraiment dépaysante de
découvrir un pan de Bourgogne.

En organisant pour sa 30éme course les championnats de
I'Yonne, Santigny a rappelé une nouvelle fois son intérét pour
le vélo. Que ce soit pour une halte entre Montbard et Avallon
ou hien pour se reposer des magnifiques balades le long du
Canal de Bourgogne, le Domaine dEcuseaux vous
conseillera. Manque d'entrainement ? Empruntez nos VTT
pour une simple virée alentours...

Véritables experts, ils vous guideront avec passion sur les
parcours touristiques de la région. Centre historique d’Avallon
ou de Noyers, église ou lavoir remarquable, chaque visite
fourmille de détails historiques et architecturaux, mais aussi
d’anecdotes et d’humour. Laissez-vous emporter quelques
heures !

Activités sportives / aventure

Grotte du Champ Retard Vous aimez prendre de la hauteur ? Vous apprécierez ce site

unique en France qui vous propose 2 parcours acrobatiques a
10 meétres au-dessus du sol dans une ancienne carriére de
pierres. Parcours promenade ou sportif, de jour ou de nuit,
voire méme suivi d’'un bivouac, a vous de choisir. Hors saison,
se renseigner au préalable.

Santigny

Massangis

17 Km

Canal de Bourgogne 45 Km

Santigny

Avallon, Noyers

Dissangis
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19 Km,
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http://www.ffrandonnee.fr

http://60gp.ovh.net/~massangi/massan :

qis/petitrain.htm

http://www.rive-de-france.com

http://bourgogne.evasion.site.voila.fr
http://www.vttfrance.com

http://guidesdepays.free.fr
http://aneetrando.wifeo.com/visites-
guidees.php

http://www.grottechampretard.com
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Sports nature Le parc du Morvan et ses environs se prétent & merveille aux
sports nature : canoé-kayak, rafting, accrobranches et tant
d'autres. Un excellent moyen de partager un bon moment
entre amis, encadrés par des moniteurs expérimentés joignant Avallon 19 Km http://www.loisirsenmorvan.com
professionnalisme et passion. Alors venez les rencontrer et
choisissez avec eux vos activités de plein air.

Golf / mini-golf Vous n'imaginez pas partir quelques jours sans vos clubs ? La
Bourgogne ne vous a pas oublié. Plusieurs greens de qualité pgyilly-en-Auxois, 60 km,
vous attendent alentours, joignant a I'agrément du sport les Tanlay, Vic-sous- 38 km, http://www.chailly.com
plaisirs de la table, le tout dans un cadre raffiné. Thil 31 km

Quad Sport connaissant un développement spectaculaire, le quad
offre le plaisir d'une promenade a sensations au cceur de la
nature. Sur des sentiers balisés, équipé et encadré comme il
se doit, laissez-vous tenter par cet étonnant engin a 4 roues
motrices.

Magny 16 km

Péche Quadrillée par les affluents de I'Yonne et les canaux, la région
Cceur de Bourgogne vous offre également quelques plans
d’eaux poissonneux. Parmi les plus proches, le Serein n'est _ Réservoir du
qua 7 km du Domaine : un nom prédestiné pour une activite Crottier Blanc (Le

., . . . . vieux Dun), réservoir
qui nécessite parfois une infinie patience. )
du Crescent,

réservoir de 44 Km,
: 30 Km, http://www.peche-yonne.com
Malassis (Cure), 38 Km,  http://www.chez.com/legriottierblanc
étang de Marrault 92 Km, p- ) ) 9
(Entre Avallon et le
réservoir du
Griottier), parc de
Boutissaint (Treigny)
Piscine / centre Si Avallon offre I'agrément d’'une piscine classique et bien
nautique entretenue, le complexe nautique Amphitrite récemment
ouvert a Montbard propose 4 bassins (dont 1 a vagues), 23 Km
hammam, sauna, riviére circulante, toboggan, institut de Montbard, Avallon o http://www.ot-montbard.fr
beauté... Alliez détente et défoulement le temps d’'une aprés-
midi !

Culture
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Patrimoine historique

Centre médiéval Tour de I'horloge, collégiale St Lazare, promenade sur les
d'Avallon remparts, ... quelgues mots qui fleurent bon les vieilles pierres
chargées d'histoire. Mené par un guide de pays ou simplement
sur les conseils de I'Office de Tourisme, prenez une a deux
heures pour y flaner. Plusieurs points de vue sur la vallée du Avallon 19 Km
Cousin depuis les remparts achéveront de séduire ceux que
les étonnantes sculptures du portail de la Collégiale n'auront
pas suffi a convaincre.

http://www.avallonnais-
tourisme.com/patrimoine_avallon/

Centre médiéval de Avant méme d'arriver, Semur vous saisit. C'est qu'elle a fiére
Semur allure avec ses tours et remparts ! A l'intérieur, le petit quartier
médiéval est piétonnier et vous transporte le temps d'une
promenade et de quelques achats de spécialités patissiéres. Semur 22km  http://www.ville-semur-en-auxois.fr

Quelques bouchées, et vous voici préts pour une petite
promenade autour du lac de Pont.

Centre médiéval de Entre colombages et pierres taillées, colonnettes de granit,
Noyers petites ruelles pavées et successions de placettes, tours
léchées par les méandres du Serein, Noyers la médiévale
porte bien son titre d’un des "plus beaux villages de France". A Noyers 22 Km http://www.noyers-sur-serein.com

noter aussi son musée d'art naif et, plusieurs fois par an, son
marché de la truffe.

Village de Montréal Montréal, c'est un peu le village de carte postale, celui ou tout
le monde réve de flaner quelques heures, de la terrasse du
café aux ruelles médiévales. Vous ne serez pas décgus, car
méme si les murs d'enceinte cachent parfois au regard des
curieux de magnifiqgues propriétés, le charme des vieilles
pierres, des facades couvertes de roses ou de feuilles de Montréal 7 Km http:/montreal-en-bourgogne.com
vigne. Remontez la sinueuse rue principale jusqu'a la
Collégiale, profitez du point de vue et du calme de I'église, puis
redescendez doucement vers la terrasse de café si convoitée
dés le premier rayon de soleil.
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Forges de Buffon

Moulin de Civry

Tour du télégraphe
Chappe

Site d’Alésia

Village de Flavigny-sur-
Ozerain

Forges fondées par le célébre naturaliste en 1768 sur ses
terres familiales, elles refleétent aujourd'hui encore dans un
magnifique écrin de verdure la recherche scientifique et la foi
dans le progrés du siecle des Lumieres.

Construit dans les années 1820, ce moulin a vent a fonctionné
pour tous les cultivateurs des communes de la Haute Vallée
du Serein jusqu’en 1880, époque a laquelle les moulins a eau
ont monopolisé l'activité professionnelle. Ouvert a I'été 2006
apres une restauration dans le respect des matériaux et des
techniques de construction d'antan, il offre un beau
témoignage de la vie locale des siécles passés.

Au sud d'Annoux, dans le bois de la Reppe, se dresse une
tour de l'ancien télégraphe Chappe, haute de 12 m et
restaurée par une association de bénévoles. La tour se visite
tous les premiers dimanche du mois, en compagnie de
passionnés. Le mécanisme est fonctionnel, fabrigué a
l'identique par des éleves de I'Ensam de Cluny. De plus, le
trajet en sous-bois pour accéder au site est un enchantement.

Situé sur la Commune d'Alise-Sainte-Reine, c'est I'un des 68
sites francais revendiquant la fameuse bataille que se livrérent
Vercingétorix et César. De nombreuses fouilles viennent
attester I'existence d'un siége de I'armée romaine. Les piéeces
sont rassemblées dans un musée tandis qu'une imposante
statue de Vercingétorix domine le point de vue. Trés beau
panorama par temps découvert. Pour les amateurs, a
combiner avec la visite du site de Bibracte, dans le sud
Morvan.

Riche de son glorieux passé et désormais célebre dans le
monde entier pour ses bonbons a l'anis, la cité médiévale
fortifiée de Flavigny sur Ozerain vous accueille fierement. Peut

étre aurez-vous la chance de visiter la fabrique située dans Flavigny-sur-Ozerain

une ancienne abbaye, guidés par la propriétaire, ... a moins
gue vous ne préfériez les ruines de I'Abbaye et leurs mystéres
I

Buffon

Civry-sur-Serein

Annoux

Alise-Sainte-Reine
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http://forge.buffon.ifrance.com

http://www.moulins-a-
vent.net/Moulins/civrysurserein.htm
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http://telegraphe-
chappe.com/chappe/annoux

http://perso.orange.fr/jean-
francois.mangin/romains/bataille _alesi e
a.htm .

http://www.flavigny.com
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Chantier médiéval de
Guédelon

Chéateaux

Chéteau de Bussy

Rabutin

Chateau de Maulnes

Chateau de Bazoches

Chéteau de Tanlay

Expérience uniqgue au monde mélant recherche historique,
scientifique et réinsertion professionnelle, le chantier médiéval
de Guédelon est a découvrir absolument. Pas moins de 45
"oeuvriers" construisent sous vos yeux un chateau-fort dans le
respect des techniques du Xllléme siecle, au caeur de la forét,
dans un espace naturel mettant a leur disposition tous les
matériaux nécessaires a la construction : I'eau, la pierre, la
terre, le sable et le bois. 20 ans de spectacle en perspective !

Unique en son genre, le chateau frappe par son
impressionnante galerie de portraits, légendés par Bussy
Rabutin de commentaires féroces aprés sa disgrace de la
Cour. Hors saison, prévoir une petite laine car le chateau n'est
pas chauffé.

Etonnant chateau Renaissance de forme pentagonale, il a été
nouvellement restauré par le Conseil général. Dominant les
plateaux alentours, il est organisé autour d'un puits central et
d'un imposant escalier en spirale. L'édifice, qui a généré bien
des légendes, reste encore énigmatique.

Chateau féodal du Xlle siécle, il est indissociable de la
personne de Vauban, génial architecte militaire de Louis XIV,
qui en fit sa demeure et y concut une part importante des
ouvrages fortifiés qui firent sa renommée. Récemment rénové,
le chateau offre des témoignages de I'oeuvre de Vauban, un
mobilier de grande qualité, ainsi qu'une trés belle vue sur la
colline de Vézelay. Sachant que vous tomberez sous le
charme des petites routes du Morvan, prévoir 2 bonnes
heures de visite en plus du temps de trajet.

Surplombant le Canal de Bourgogne, ce chateau Renaissance
entouré de douves recéle des appartements somptueusement
décorés. Apres la visite, prenez le temps de flaner le long du
Canal.

Treigny

Bussy-le-Grand

Cruzy le Chétel

Bazoches

Tanlay
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Chéateau de Chastellux

Chéteau d’Ancy Le
Franc

Chéteau d’Epoisses

Outre le chateau et le site, c'est la personnalité du Comte et sa
narration de la grandeur de sa famille qui resteront gravés
dans vos mémoires. A faire absolument si vous sillonner les
routes du Morvan.

Etonnant palais Renaissance ayant appartenu aux familles de
Louvois et de Clermont-Tonnerre. Sa récente restauration met
en valeur I'harmonie du batiment au sein d'un magnifique écrin
d'eau et de verdure. Aprés la visite du chateau et du parc
(comptez 1 a 2 heures), ne manquez pas le trés joli lavoir situé
au coeur du village !

Imaginez que vos enfants aillent a I'école dans I'enceinte d'un
chateau, que la messe du dimanche soit elle aussi donnée
dans la chapelle dudit chateau : vous étes a Epoisses. Du
colombier de 3 000 cases aux plafonds peints, le chateau
rappelle le souvenir du Grand Condé au sein d'un beau parc

trés fleuri.

Patrimoine religieux

Basilique de Vézelay

Qu'est-ce qui fait de Vézelay, avec 700 000 visiteurs annuels,
le ler site touristique de la Bourgogne ? La basilique bien sdr,
classée au Patrimoine Mondial de 'UNESCO ! L'acquisition
des reliques de Sainte Marie-Madeleine au 1Xe siécle en fit un
haut lieu de pélerinage, statut renforcé par le préche de Saint
Bernard pour la deuxiéeme croisade en 1146. Aujourd'hui,
pélerin sur le chemin de Saint Jacques de Compostelle ou
simple amateur de calme et d'architecture, la basilique Sainte-
Madeleine saura vous apporter la sérénité.

Chastellux-sur-Cure

Ancy-le-Franc

Epoisses

Vézelay
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http://www.demeure-
historique.org/spip.php?article628

http://www.chateau-ancy.com/

http://www.chateaudepoisses.com/

http://vezelay.cef.fr/
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Abbaye de Fontenay Sauvée des dégradations révolutionnaires par les freres
Montgolfier qui en firent une fabrique de papier, I'Abbaye a
depuis été somptueusement restaurée par une dynastie de
banquiers amoureux du site. Fondée en 1118 par Saint
Bernard dans un vallon marécageux, elle garde intacte sa Fontenay 35Km  http://www.abbayedefontenay.com
magnifique architecture romane. Plus de 120 000 visiteurs
godtent chaque année a ce lieu exceptionnel, classé au
Patrimoine Mondial de 'TUNESCO.

Prieuré de Vausse Situé au coeur de la forét domaniale de Chéatel-Gérard, ce
prieuré rattaché a I'ordre cistercien a été fondé fin Xlle siecle.
Faiencerie aprés 1789 puis demeure de [Ihistorien
bourguignon Ernest Petit, c'est aujourd’hui une propriété
familiale. Une fois I'an, le cloitre roman du Xllle siécle et la
chapelle du XIVe, d'une grande sobriété, peuvent étre visités
a la lueur des flambeaux. Magique !

http://www.pays-
Chatel-Gérard 9km  tonnerrois.com/site incontournable.ph ="
p?rub=visiter&srub=site&site=0008

Abbaye de la Pierre-qui- Fondée en 1850 par le Pére Jean-Baptiste Muard (1809-1854)

Vire pour suivre I'équilibre de vie entre travail et priére proposé par
la Regle de Saint Benoit, la Pierre-qui-Vire est un monastere
vivant qui compte prés de 80 moines et a essaimé tant en
France qu'a l'étranger (Etats-Unis, Angleterre, Viét-Nam,
Madagascar, Congo). Dans le cadre somptueux du Morvan,
les batiments Surprennent par leur modernité. Les moines Saint-Léger-Vauban 33km http://WWW.abbave-pierreqUiVire.aSSO.fr
accueillent volontiers le visiteur et disposent d'une boutique
extrémement bien achalandée en livres, souvenirs religieux ...
et savoureux fromages de la Ferme de I'Abbaye ! Prévoir 2
heures sur place, car une promenade bucolique dans le sous-
bois s'impose.

Prieuré Saint-Jean-les- Prieuré du Xlle siécle partiellement en ruines, il abrite

Bonshommes aujourd'hui le siége de la Société d'Etudes de la ville d'Avallon.
Les restes de batiments conventuels font & certaines périodes  Sauvigny-le-Bois 15km
I'objet d'une visite guidée trés érudite.

http://perso.orange.fr/grandmont/Saint
Jean les B.htm
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Maison natale de Sainte
Catherine Labouré

Collégiale de Montréal

Musées

Musée des Pierreux

Chateau de Montjalin
(Musée des Voitures De
Chefs d'Etat)

Révérée par des millions de fidéles dans le monde qui visitent
la Chapelle de la rue du Bac a Paris ou portent la médaille
miraculeuse que la Vierge lui aurait demandé de faire réaliser,
Sainte Catherine Labouré est née dans cette maison de
paysans aisés désormais transformée en musée. Les soeurs
qui y ont établi leur communauté sauront vous transmettre leur
passion pour cette femme simple au destin extraordinaire.

Dominant le village médiéval de Montréal, la Collégiale
dispose d'un beau point de vue sur la campagne alentours.
D'architecture sobre et harmonieuse, elle recéle un beau
retable en albatre du XVe siécle et surtout d'étonnants et
exceptionnels personnages sculpés dans le chéne des stalles.
Regardez-les dans le détail : c'est un régal pour les yeux !
Enfin, pour un moment de recueillement ou simplement de
repos, la Collégiale est un havre pour le promeneur essouflé.

La pierre de Bourgogne est une de ses nombreuses
richesses. Parvis de Notre-Dame, Panthéon, ... rares sont les
monuments de Paris qui n'ont pas fait appel a cette précieuse
ressource, de Massangis ou d'ailleurs. Pour redécouvrir ce
gue fut le métier des carriers qui ont contribué a la réputation
du village, un musée raconte leur histoire. Si vous tombez
amoureux de cette belle pierre blanche/jaune, sachez que le
sculpteur de Santigny la travaille encore !

Dans les écuries d'un magnifique chateau XVllle siécle, un
incroyable musée d’'une trentaine de véhicules prestigieux et
de parade ayant été utilisés par les Présidents francais,
américains soviétiques ou africains, ou encore une
Papamobile. Avec un peu de chance, le propriétaire et
collectionneur vous fera lui-méme la visite !

Fain-lés-Moutiers

Montréal

Massangis

Sauvigny-le-Bois
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Musée du costume

Musée de I'Avallonnais

Musée Zervos

Le Musée d'Art Naif de
Noyers

Dans le cadre d'un bel hétel particulier des XVile et XVille
siecles, ancienne proprieté de la famille de Condé, sont
présentées des expositions de costumes d'époque. Les 2
passionnées qui congoivent et confectionnent tout de A a Z
réalisent chaque année un petit chef d'oeuvre. A découvrir et
encourager !

Créé en 1862 par la Société d’Etudes d'Avallon, le musée
retrace l'histoire de la région au travers de ses collections
constituées au fil des générations d'érudits locaux,
collectionneurs et donateurs. Sculpture, orfévrerie, mais aussi
I'ensemble des résultats des fouilles préhistoriques d’Arcy-sur-
Cure, sans oublier des ceuvres de jeunesse de Rouault et son
célébre « Miserere ». Un éclectisme qui pique la curiosité.

Ouvert au printemps 2006 pour faire découvrir au public la
collection de toiles constituée par le critique d'art et mécene
Zervos, ce musée porte aujourd'hui le nom de ce directeur de
la Revue ... Grands noms ou artistes de second rang, la
sélection étroite des toiles présentées et le soin apporté a leur
mise en valeur en font un passage obligé pour tout amateur
d'art moderne.

Art naif, brut ou populaire, ce musée n'est pas exclusif.
D'ailleurs, il regroupe aussi le fonds ancien du musée
municipal comprenant des séries paléontologiques et
numismatiques. Les curieux y trouveront leur bonheur, les
nostalgiques aussi (belle collection de boites en fer imagées
par exemple). Pour les avant-gardistes, préférez la Maison du
schématisme, voisine, qui présente des oeuvres étonnantes.

Avallon

Avallon

Vézelay

Noyers-sur-Serein
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Forges de Buffon

Apothicairerie de
Moutiers St Jean

Naturaliste de Louis XIV, Buffon mit a profit ces terres
familiales pour y étudier les techniques de forge. Ses
nombreuses innovations reflétent bien l'esprit du siécle des
Lumieres et la foi dans le progrés. Aujourd'hui l'objet d'une
réhabilitation, le musée allie & merveille la vie de Buffon dans
son siécle et les techniques et outils de forge dans un site
remarquable. Prévoir 2 heures pour les lecteurs assidus
compte tenu de la richesse des panneaux explicatifs et des

nombreux batiments.
Dans un charmant village qui garde les traces d'une abbaye

qui connut un destin tragique, I'apothicairie offre au visiteur
une large palette de pots médicinaux dans leur cadre originel
de boiseries du XVlle siécle. Ouverte a belle saison, 30
minutes de visite suffisent. Profitez en pour faire un bref détour
par les insolites jardins de Coeurderoy, 3 terrasses ornées de
portiques italiens de style rocaille et prisées des cognassiers.

http://perso.orange.fr/etedesarts/2006/
francais/sites expos_06/buffon06.htm i

Montbard 23km

oy L

http://www.gralon.net/tourisme/a-
visiter/info-apothicairerie-de-I-hopital-
saint-sauveur-moutiers-saint-jean-
17185.htm

Moutiers St Jean 10 Km

Gastronomie

Produits du terroir

Fromage d'Epoisses

Viande Charolaise

Seul fromage bourguignon a bénéficier d'une AOC
(Appellation d'Origine Controlée), il tire son nom du village
d'Epoisses, situé a la limite entre Céte d'or et Yonne. Fromage
a base de lait de vache, a pate molle, a crolte lavée, il est
affiné en étant frotté au marc de Bourgogne, ce qui lui confere
son caractére puissant et sa couleur orangée. Un régal pour
les papilles, a découvrir absolument !

Considéré par beaucoup comme l'une des meilleures races a
viande qui soit, le Charolais est partout présent en Bourgogne.
Souvent primé au Salon de I'Agriculture, il fait la joie des petits
et des grands par sa forte carrure et sa robe blanche. Saviez-
vous que c'est sa tendreté qui fait la réputation de la fondue
bourguignonne ?

Epoisses 9km http://www.fromage-epoisses.com/

http://www.sitesremarquablesdugout.c

Saulieu 50km
om/
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Truite de Prégilbert

Truffe

Escargot

Pain d’épices

Huile de colza

La Bourgogne est peu connue pour ses poissons. A tort car la
péche y est une activitt majeure et les eaux douces y
regorgent de prises. La truite a la dijonnaise fait partie, comme
la pochouse, des traditions culinaires de Bourgogne. C'est
pourquoi l'élevage de truites de Prégilbert vient régaler
chacun, tout en offrant le plaisir d'une visite instructive.

Pénurie de truffe du Périgord et modestie de la qualité des
truffes chinoises aux yeux des amateurs, il n'en fallait pas plus
pour offrir a la truffe de Bourgogne l'opportunité de faire
découvrir ses atouts. Parfumée, au golt inimitable de beurre
aux noixettes fraiches, elle voit son essor renforcé d'année en
année. Plusieurs fois par an, Noyers sur Serein propose un
marché de la truffe prisé des consommateurs du monde
entier.

Embleme de la région, Helix Pomatia fait le régal des
amateurs d'escargots. Il y a déja plus de 200 ans, les malles-
postes qui faisaient la liaison entre Lyon et Paris s'arrétaient
régulierement a Bassou, village bourguignon situé prés
d'Auxerre dans I'Yonne, pour golter aux escargots des vignes
poélés ou grillés. Une préparation retient plus particulierement
l'attention des gourmets : I'escargot farci du Pere Vallée...

Autre symbole de Dijon, le pain d'épices fait la réputation de la
Bourgogne. Classique ou aux fruits, il y en a pour tous les

godts. Peut-étre vous en proposerons-nous au petit-déjeuner
?

Pour la consommation ou le carburant végétal, le colza a le
vent en poupe. Tant mieux, car I'Yonne en est le plus gros
producteur au niveau national ! Mais comme partout, il y a
différentes qualités ... Et si vous go(tiez la saveur de I'huile
bio de la Sereine, petite exploitation de la vallée du Serein ?

Prégilbert

Noyers-sur-Serein

Bassou

Girolles

Annay-sur-Serein
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http://panierdebourgogne.free.fr/produ
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Miel Quoi de plus naturel que le miel, fruit du travail inlassable des
abeilles ? A Santigny comme ailleurs, la variété des fleurs et
cultures offre un environnement de choix. Pour notre part, le
miel de printemps est notre préféré. Venez le déguster au petit
déjeuner !

Santigny

Anis Reconnue " Site Remarquable du Godt ", la fabrique d'anis de
I'Abbaye de Flavigny poursuit une tradition qui remonte au XVe
siecle. Ces petits bonbons blancs, ronds et gros comme un
pois, sont confectionnés & base de sirop de sucre, d'une Flavigny-sur-Ozerain 38km http://www.anisdeflavigny.com/
graine d'anis et d'un arbme naturel (14 parfums). Peut-étre
aurez la chance d'étre guidé par la propriétaire ?

Moutarde La moutarde a contribué a la renommée de Dijon. Forte, a B
I'ancienne, au cassis, vous en trouverez forcément une a votre . I W '
go(t. Revivez I'épopée de ce produit frangais connu dans le Dijon 101km  DUR:/Awww.moutarde.com/francais/dil.h e S
monde entier. tm S -3
Cassis Petite baie noire au jus si golteux, le cassis est produit et

transformé essentiellement en Bourgogne. En coulis, sorbet,
sirop ou creme, il y a mille facons de le déguster. Pour les
inconditionnels du Kir - le traditionnel apéritif bourguignon - la
creme de cassis qui accompagne le Bourgogne Aligoté doit
étre sélectionnée avec choix : privilégiez les "double créeme"
ou un titrage supérieur a 16°.

Dijon 101 Km WWW.Ccassissium.com

Bonnes et grandes tables

Auberge du Pot d'Etain  Une trés bonne table & deux pas du Domaine, voila qui mérite
le détour. Le guide gastronomique Gault Millau ne s'y est pas
trompé en lui attribuant un 14/20. Cuisine fine et inventive
tirant le meilleur parti des produits locaux, beau plateau de | gie sur Serein 12km http://www.potdetain.com/
fromage et cave réputée en font une étape de choix. Bon
rapport qualité prix, mais la boisson peut tirer I'addition !
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L'Espérance

Loiseau

Vins

Saint-Bris-le-Vineux

Coulanges-la-vineuse

Irancy

Depuis le haut Moyen-age, Vézelay est un rendez-vous crucial
sur la route de Compostelle. Et, I'Espérance est un carrefour
majeur pour les pélerins de la gastronomie, que sanctionnent
les 3 étoiles du guide Michelin. Pour les amateurs de bonne
chere moins fortunés, préférez la brasserie tenue par Marc
Meneau de l'autre c6té de la route.

La femme de Bernard Loiseau a su s'entourer pour perpétuer
le style et la qualité qui avaient fait sa réputation. Une étape
gastronomique incontournable au cceur du Morvan.

Plus grand vignoble de I'Auxerrois, il est injustement méconnu
malgré la diversité de sa production : vins blancs, rouges,
rosés et effervescents. Nous avouons une préférence pour le
Saint-Bris (blanc), centieme appellation de Bourgogne et la
seule de cette région issue du cépage Sauvignon.

Parce qu'il n'y avait pas d'eau... parce que le sol n'était que
pierres... parce que César I'a bien voulu... Coulanges est
devenue la Vineuse. Qui s'en plaindrait aujourd’hui en
appréciant un vin léger qui accompagne admirablement les
buffets I?

Ces vins issus de Pinot Noir, avec éventuellement un faible
pourcentage de César, sont marqués par des ardmes de
cassis, de cerises et d'épices. Rien d'étonnant en cette région
ou les cerisiers cotoient les vignes !

Présentant une réelle aptitude a la garde, ils se dégustent dés
3 ou 4 ans d'age, mais leur longévité peut dépasser sans
probléme la décennie dans les bonnes années.

St-Pere-en-Vézelay

Saulieu

Saint-Bris

Coulanges

Irancy
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Chablis

Le Tonnerrois

Le Vézelien

Cotes de Beaune

Rancon du succes, le mot "Chablis", aujourd’hui passé dans le
langage courant, désigne d’'une maniére générale les vins
blancs secs dans de nombreux pays. Pourtant, les vins de
Chablis ne peuvent étre produits qu’en France, et sur 6830
hectares maximum, selon une délimitation de I'Institut National
des Appellations d’Origine (I.N.A.O). A venir déguster sur
place donc ... pour accompagner une andouillette au chablis
par exemple !

La culture de la vigne dans le Tonnerrois est ancestrale et
remonterait au Xe siécle.

Malheureusement a la fin du XIXe siécle, le vignoble fut
ravagé par le phylloxéra et disparut dans sa presque totalité.
Restauré a Epineuil en 1969, le vignoble poursuit son
expansion, sanctionnée par une premiére Appellation
d'Origine Contrélée. A noter que le Pinot Noir (rouge) régne a
Epineuil tandis que les communes de Tonnerre et de
Molosmes privilégient le Chardonnay (blanc).

La présence de la vigne a Vézelay et dans les villages
environnants remonte a I'époque gallo-romaine. A la fin du IXe
siécle, la Bourgogne est a la mode. Pour approvisionner Paris
en vins, la production progresse et atteint son apogée au
XVllleme siécle, avant que le phylloxera ne ravage tout le
vignoble en 1884. Aujourd'hui, I'appellation Bourgogne Vézelay
connait une renaissance qui mérite dégustation.

L'appellation Cote de Beaune est donnée aux vins provenant
de la ville de Beaune mais aussi de 16 villages aux alentours
tels que Auxey-Duresses, Chassagne-Montrachet, Ladoix,
Saint-Romain et Savigny les Beaune. De réputation
internationale, les Céte de Beaune rouges et blancs se
cbtoient avec bonheur. Premier cru, grand cru ou flacon plus
modeste, chacun s'émerveillera devant la diversité des vins et
le travail des vignerons.
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Tonnerre

Vézelay

Beaune
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44Kkm http://www.chablis.net/
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http://www.pays-
39km tonnerrois.com/carte.php?rub=savoure
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http://www.vezelaytourisme.com/vins
de_vezelay.htm
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Cotes de Nuits

Marchés

Marché d’Avallon

La ferme de la Butte

Marché de Toucy

Insolite

Circuit des Lavoirs

Chambertin, Chambolle-Musigny, Vougeot, Vosne-Romanée
et Nuits Saint-Georges, ... quelqgues noms qui font réver les
amateurs de vin du monde entier. La Confrérie du Tastevin
participe dailleurs activement a la promotion de ces vins
mythiques quasi exclusivement rouges. Soleil qui darde dans
les vignes, fraicheur humide de la cave de dégustation,
chateau de Clos-Vougeot qui domine les ceps, fermez les
yeux, vous y étes !

Tous les samedis matin, le centre piétonnier d'Avallon n'est
plus qu'un immense marché. Produits de bouche, vétements,
vanneries, il y en a pour tous les go(ts, du marché couvert
jusqu'au pied de la statue de Vauban et I'on n'en repart jamais
les mains vides. Attention toutefois, cela se mérite ! Arrivez
avant 8h si vous souhaitez vous garer facilement ...

La référence en termes de produits bio, avec un magnifique
choix de fruits et légumes de saison, ...et la bonne humeur de
Régula toute l'année ! Présence sous le marché couvert
d'Avallon le samedi matin.

Réputé dans toute I'Yonne, le marché de Toucy a lieu tous les
samedi matin et fait la part belle aux produits régionaux. Le
succes est tel qu'il vous faudra probablement vous garer
assez loin et finir le trajet a pied. Si vous comptez acheter,
munissez-vous d'un petit caddy pliable a roulettes.

Les lavoirs sont un élément important du petit patrimoine local.
lIs font d'ailleurs I'orgueil de nombreux villages qui ont pris soin
de les restaurer et de les mettre en valeur. A pied, a vélo ou
en voiture, le circuit des Lavoirs peut varier a l'infini pour le
plaisir de I'oeil et en imaginant les femmes s'activer sur le linge
en s'échangeant les nouvelles.
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Circuit des Croix Les Croix sont parfois aussi appelées calvaires (tout dépend si
figurent les représentations des personnages qui entourerent
Jésus sur la Croix, telle Marie-Madeleine). Malgré les
apparences, il n'y en a pas 2 pareilles et chacune a une
histoire. Sur la simple commune de Santigny, on en compte
une dizaine. A l'origine dédiée a la mémoire d'un proche, les
Croix ont fortement marqué la toponymie locale. Elles sont
entretenues avec soin et inspirent encore les sculpteurs
locaux.

Santigny

Présentation du métier L'orge, le blé, le colza, cela parait simple. Sait-on pourtant bien

de céréalier les reconnaitre, quand et comment ils sont semés puis
récoltés, comment ils integrent la filiere agro-alimentaire ?
D'autant que cela se complique quand on aborde l'escourgeon
ou bien des croisements de variétés. Sur demande, nous
pourrons vous organiser une rencontre avec un céréalier qui
aura la gentillesse de répondre a vos questions.

Santigny

Présentation du métier Que ce soit a Santigny méme ou dans les villages alentours,

d'éleveur tous les animaux traditionnels de la ferme sont représentés.
Sur demande, nous pourrons vous organiser une rencontre
avec un éleveur qui aura la gentillesse vous montrer son
exploitation et de partager sa passion.

Santigny

Présentation du métier Avec 2 producteurs de miel pour moins de 120 habitants, il

d'apiculteur semblerait que Santigny soit propice a cette activité. Sur
demande, un apiculteur vous montrera ses ruches et vous
expliquera toute la chaine de la fabrication du miel. Nul doute Santigny
que vous aurez la possibilité d'en rapporter quelques pots !

Présentation du métier La qualité de la pierre de Bourgogne a suscité bien des

de tailleur / sculpteur de vocations et les tailleurs ou sculpteurs de pierre connaissent

pierre un grand succés. A Santigny, Thisy ou ailleurs, beaucoup
d'entre eux ouvrent leurs ateliers, sur demande ou lors de Santigny WwWw.paingris.com
manifestations régionales. Un métier passionnant a découvrir !

Page 17 de 18


http://www.paingris.com/

Découvrir la région autour du Domaine d'Ecuseaux

Cardoland Créé par un original et talentueux artiste d'origine espagnole,
ce parc "préhistorique" sera une halte réparatrice pour les
enfants rebutés par l'austérité de Vézelay. Entre musée et Chamoux 42km http://www.takatrouver.net/sortie/index.
grotte ornée, des personnages plus vrais que nature retracent php?id=71&lk=
les scénes de la vie quotidienne de nos lointains ancétres.
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